
ГРОМАДСЬКА ОРГАНІЗАЦІЯ 
«АСОЦІАЦІЯ ЛІКАРІВ-ІНТЕРНІСТІВ ЗАХІДНОЇ УКРАЇНИ» 

«ASSOCIATION OF INTERNAL MEDICINE DOCTORS OF WESTERN UKRAINE» 
02068, Київ, вул. Драгоманова 12А/3 

Тел.: +38(044)501-24-37 
 

Майстер-клас «Ожиріння у практиці охорони здоров'я: командна 
взаємодія у діагностиці, лікуванні, фармацевтичній опіці та 

реабілітації» 

31 жовтня 2026 року, початок о 14:00 
 

Захід відбудеться за адресою: урочище Щивки 220, Яремче, Івано-

Франківська область 

 

Расходчикова Тетяна Валеріївна +380674456862, відповідальна за реєстрацію 

заходу та подання результатів проведення. 

Агібалов Олексій Миколайович +380503680266, відповідальний за проведення (є на 

місці проведення). 
 

Загальний час: 
7 годин 00 хвилин (астрономічних) 
10 годин (академічних) 

 

Вид заходу  Тема заходу Кількість учасників 

Майстер-
клас 

«Ожиріння у практиці охорони здоров'я: 
командна взаємодія у діагностиці, лікуванні, 
фармацевтичній опіці та реабілітації» 

6000 онлайн 
100 очно 

час початку,  
 
погодинний 
виклад змісту 
заходу,  
 
час 
завершення 

Модератори: проф. Бондаренко Ольга 
Олександрівна, доц. Тєрьошина Ірина 
Федорівна 
 
14:00 – 14:15 Підключення учасників до 
платформи, перевірка зв'язку, швидкий 
інструктаж щодо регламенту. Привітання 
модераторів заходу. 
 
14:15 – 15:15 Проф. Бондаренко Ольга 
Олександрівна (м. Львів) 
POWER 2.0: ПЕРЕГЛЯД В ЕПОХУ GLP-1 
Комплексний міждисциплінарний посібник 
для персоналізованого лікування ожиріння 
— оновлення AGA 2026 року з акцентом на 
безпеку пацієнтів, клінічні результати та 
нормативну відповідність. 
15:15 – 15:30 Дискусія, відповіді на запитання  
 
15:30 – 16:00 К. мед. н Соколова Анастасія 
Максимівна (м. Київ)  
Менеджмент харчування при метаболічних 
порушеннях: від стратегії до практики. 

Бондаренко Ольга 
Олександрівна д.мед.н., 
проф. кафедри терапії №1, 
медичної діагностики і 
гематології та 
трансфузіології факультету 
післядипломної освіти ДНП 
«Львівський національний 
медичний університет імені 
Данила Галицького». 
Соколова Любов 
Костянтинівна д.мед.н., 
завідувачка відділення 
діабетології ДУ «Інститут 
ендокринології та обміну 
речовин ім. В.П. 
Комісаренка» Національної 
академії медичних наук 
України. 
Соколова Анастасія 
Максимівна, доктор 
філософії, асистент 
кафедри ендокринології 



16:00 – 16:15 Дискусія, відповіді на запитання  
 
16:15 – 16:45 Доц. Тєрьошина Ірина Федорівна 
(м. Харків) 
Клінічний діалог тіла й розуму: метаболічний 
синдром. 
16:45 – 17:00 Дискусія, відповіді на запитання 
 
17:00 – 17:30 Д.мед.н. Тарасюк Тетяна 
Василівна (м. Київ) 
Можливості баріатричної хірургії в лікуванні 
морбідного ожиріння та метаболічного 
синдрому. 
17:30 – 17:45 Дискусія, відповіді на запитання 
 
17:45 – 18:45 Проф. Бондаренко Ольга 
Олександрівна (м. Львів) 
ОЖИРІННЯ ПІСЛЯ GLP-1: чи стоїмо ми на 
порозі «фармакологічної баріатрії»? 
18:45 – 19:00 Дискусія, відповіді на запитання 
 
19:00 – 19:30 Д.мед.н. Соколова Любов 
Констянтинівна (м. Київ) 
Цукровий діабет 2 типу, коморбідність та 
мультимодальний підхід. 
19:30 – 20:20 Дискусія. Питання та відповіді  
 
20:20 – 20:40 Підведення підсумків 
заходу.Заключне слово організаторів. 
 
20:40 – 22:00 — Тестування. (оцінювання 
набутих знань 20 хвилин)  

Національного медичного 
університету 
ім.Богомольця. 
Тарасюк Тетяна 
Василівна 
д.мед.н, доцент кафедри 
хірургії інституту 
стоматології Навчально-
наукового інституту 
стоматології Національного 
медичного університету 
імені О.О. Богомольця. 
Член Української асоціації 
баріатричних хірургів. 
Тєрьошина Ірина 
Федорівна 
К.мед.н. доцент кафедри 
психіатрії, наркології, 
медичної психології та 
соціальної роботи 
Харківського національного 
медичного університету. 
Лікар –психіатр, нарколог, 
практичний психолог. 

 


