
ГРОМАДСЬКА ОРГАНІЗАЦІЯ 
«АСОЦІАЦІЯ ЛІКАРІВ-ІНТЕРНІСТІВ ЗАХІДНОЇ УКРАЇНИ» 

«ASSOCIATION OF INTERNAL MEDICINE DOCTORS OF WESTERN UKRAINE» 
02068, Київ, вул. Драгоманова 12А 

Тел.: +38(044)501-24-37 

 

Програма науково-практичної конференції гібридного формату: 

«VІ Весняний Львівський медичний саміт з міжнародною 

участю. Проблеми сучасної внутрішньої медицини та шляхи 

подолання: фокус на комлексність та персоніфікацію» 
Адреса очного проведеня заходу: м Львів, готель "Таурус", пл. Князя 

Святослава, 5 

 

14 травня 2026  

 

09:55-10:00 Відкриття конференції. Вітальні слова організаторів. 

 

Алгоритми діагностики й лікування захворювань органів травлення у 

практику лікаря-інтерніста. 

Модератори: проф. Бондаренко Ольга Олександрівна, доц. Ковальчук Галина 

Ігорівна 

 

10:00-10:20 Проф. Селюк Мар'яна Миколаївна (м. Київ)  

Раціональна симптоматична терапія: ітоприд як інструмент щоденної 

практики лікаря.  

10:20-10:40 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  

Вісцеральна гіперчутливість: патофізіологічне обґрунтування 

застосування тримебутину.  

10:40-11:00 Доц. Ковальчук Галина Ігорівна (м. Львів) 

Персоналізований вибір біологічної терапії при виразковому коліті: 

кому та коли варто призначати ведолізумаб?  

11:00-11:20  Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 

У пошуках балансу: корекція гладкомʼязового спазму та порушень 

моторики при абдомінальному больовому синдромі.  

11:20-11:40 Проф. Стрільчук Лариса Миколаївна (м. Львів)  

Спазмолітична терапія у пацієнтів з синдромом подразненого 

кишківника: як обрати препарат?  

11:40-12:00 Відповіді на запитання. 

 

Сучасні можливості корекції патології печінки та підшлункової залози. 

Модератори: проф. Бондаренко Ольга Олександрівна, проф. Стрільчук 

Лариса Миколаївна 

 

12:00-12:20 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  



Тандем ендокринології та  гастроентерології. Коморбідність ендо- та 

екзокринних порушень підшлункової залози: від діагностики до 

терапевтичної корекції.  

12:20-12:40 Проф. Соловйова Галина Анатоліївна (м. Київ)  

Синдром холестазу. Сучасні можливості у менеджменті пацієнтів.  

12:40-13:00 Доц. Бойко Тетяна Василівна (м. Тернопіль) 

Алкогольна хвороба печінки: від залежності до трансплантації: погляд 

лікаря гастроентеролога.  

13:00-13:20 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  

Метаболічне алкоголь-асоційоване захворювання печінки (MetALD),  

синергія ризиків та перетин двох епідемій сучасності.   

13:20-13:40  Проф. Щербиніна Марина Борисівна (м. Дніпро) 

Келих для антистресу: яку ціну платить печінка? 

13:40-14:00 Відповіді на запитання. 

 

Актуальні питання діагностики та лікування різних патологічних 

станів. 

Модератори: проф. Бондаренко Ольга Олександрівна,доц. Ліщук-Якимович 

Христина Олександрівна 

 

14:00-14:20 Проф. Хіміон Людмила Вікторівна (м. Київ)  

Метаболічний синдром і остеоартроз: патогенетичні взаємозв'язки і 

доказове лікування.  

14:20-14:40 К.мед.н. Глушко Наталя Любомирівна (м. Івано-Франківськ) 

Персоніфікація ведення пацієнтів з дефіцитом заліза.  

14:40-15:00 Доц. Лопух Ігор Ярославович (м. Київ)  

Особливості диференційної діагностики та оптимізація лікування ГЕРХ. 

15:00-15:20 Доц. Ліщук-Якимович Христина Олександрівна (м. Львів)  

Ангіоневротичний набряк в клінічній практиці лікаря: на що звернути 

увагу.  

15:20-15:40 Доц. Свінціцький Ігор Анатолійович (м. Київ) 

Подагра та кишковий мікробіом: сучасний погляд на проблему. 

15:40-16:00 Відповіді  на запитання. 

 

Навігація у переповненому терапевтичному ландшафті: ведення 

пацієнтів із захворюваннями внутрішніх органів. 

Модератори: проф. Бондаренко Ольга Олександрівна, проф. Бичков Микола 

Анатолійович 

 

16:00-16:20 Проф. Бичков Микола Анатолійович (м. Львів) 

Пацієнт зі здуттям, печією і гіркотою: покроковий алгоритм лікування.  

16:20-16:40 Доц. Боженко Наталія Леонідівна (м. Львів) 

Гостра мігрень у відділенні невідкладної допомоги: від рекомендацій до 

практики.  

16:40-17:00 Проф. Чоп'як Валентина Володимирівна (м. Львів) 



Сучасне ведення алергологічних пацієнтів.  

17:00-17:20 Проф. Богомолов Артемій Євгенович (м. Вінниця) 

Анафілаксія в амбулаторній практиці: чому адреналін залишається 

препаратом №1 і як подолати «госпітальну паузу».  

17:20-17:40 Відповіді  на запитання. Підсумки 

 

15 травня 2026   

 

09:05-09:10 Відкриття конференції. Вітальні слова організаторів.  

 

09:10-09:30 Толох Ольга Степанівна (м. Львів), 

Хронічне обструктивне захворювання легень: час діяти!  Ключові зміни 

GOLD 2026. 

 

Стратегії менеджменту шлунково-кишкових захворювань з фокусом на 

якість життя. 

Модератори: проф. Бондаренко Ольга Олександрівна, доц.Максимець 

Тетяна Андріївна 

 

09:30-09:50 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  

Особливості ведення пацієнтів із запорами при поліморбідності: від 

стандартів до індивідуалізації.  

09:50-10:10 Доц. Максимець Тетяна Андріївна(м. Львів) 

Сучасні стратегії менеджменту функціональної диспепсії з фокусом на 

якість життя.  

10:10-10:30 Проф. Осьодло Галина Василівна (м. Київ) 

Пантопразол як стандарт гастропротекціі при НПЗП-терапіі: 

ефективність, безпека, індивідуалізація.  

10:30-10:50 Бака Олена Михайлівна(м. Київ) 

ЗЗК: діагностичні пастки гастроентеролога.  

10:50-11:10 Проф. Осьодло Галина Василівна (м. Київ) 

Оптимізація лікування пацієнта з ГЕРХ: доказова база та  персональний 

підхід.  

11:10-11:30 Відповіді  на запитання. 

 

Алгоритми діагностики й лікування захворювань органів травлення у 

практику лікаря-інтерніста. 

Модератори: проф. Бондаренко Ольга Олександрівна, проф. Осьодло Галина 

Василівна 

 

11:30-11:50 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  

Синдром хронічної діареї в практиці інтерніста: сучасні алгоритми 

диференціації.  

11:50-12:10 К.мед.н. Джанелідзе Давід Теймуразович (м. Київ) 



Закрепи при функціональних розладах кишечника: алгоритми ведення 

пацієнта.  

12:10-12:30 Проф. Осьодло Галина Василівна (м. Київ) 

Адеметіонін при медикаментозно-індукованому холестазі: механізми та 

клінічна ефективність.  

12:30-12:50 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  

Мультиорганні функціональні порушення гепатобіліарної системи: як 

розпізнати та лікувати "перехрест" симптомів. 

12:50-13:10  К.м.н. Джанелідзе Давід Теймуразович (м. Київ) 

Ураження ШКТ, пов’язані з лікарськими засобами: алгоритми 

діагностики та корекції терапії.  

13:10-13:30 Відповіді на запитання. 

 

Від причин до ефективного лікування  захворювань серця та судин. 

Модератори: проф. Скибчик Василь Антонович, проф. Витриховський 

Андрій Ігорович, проф. Бондаренко Ольга Олександрівна 

 

13:30-13:50 Проф. Тріщинська Марина Анатоліївна (м. Київ)  

Мозок під судинним ризиком: коли когнітивне відновлення потребує 

комплексного рішення.  

13:50-14:10 Проф. Скибчик Василь Антонович (м. Львів) 

Оптимальна антитромбоцитарна терапія: нові межі ефективності та 

безпеки.  

14:10-14:30 Проф. Міщенко Лариса Анатоліївна (м. Київ) 

Пацієнт з неконтрольованою АГ: від причин до ефективного лікування.  

14:30-14:50 Проф. Скибчик Василь Антонович (м. Львів) 

Попередження ускладнень: технології покращення контролю 

артеріальної гіпертензії.  

14:50-15:10 Проф. Витриховський Андрій Ігорович (м. Івано-Франківськ) 

Ішемія та некроз тканин, від органел до органів - ключі до діагнозу та 

лікування.  

15:10-15:30 Проф. Скибчик Василь Антонович (м. Львів) 

Шукаємо рішення проблеми ведення пацієнтів із серцевою 

недостатністю та фібриляцією передсердь  

15:30-15:50 К.мед.н. Ревенько Іванна Леонідівна (м. Київ)  

Стратегія терапії пацієнта з серцево- судинним ризиком в умовах 

хронічного стресу.  

15:50-16:10 Проф. Скибчик Василь Антонович (м. Львів) 

Вибираємо найкращу практику для пацієнтів з неконтрольованою 

гіпертензією 

16:10-16:30 Відповіді  на запитання. 

 

  



Належна фармопіка в клінічній практиці: поради фахівців. 

Модератори: проф. Скибчик Василь Антонович, проф. Бондаренко Ольга 

Олександрівна  

 

16:30-16:50 Проф. Сміян Світлана Іванівна (м. Тернопіль)  

Остеоартрит: невиліковний чи недооццінений? Роль коморбідної 

м’язово-скелетної патології. 

16:50-17:10 Проф. Гурженко Юрій Миколайович (м. Київ)  

Пацієнт із доброякісною гіперплазією передміхурової залози! Що робити 

сімейному лікарю?   

17:10-17:30 Відповіді  на запитання. Підсумки. 
 

16 травня 2026   

 

09:55-10:00 Відкриття заходу. Вітальні слова організаторів. 

 

Майстер-клас з міжнародною участю: 

«Від стандартів до персоналізації: новітні методи діагностики, 

лікування, профілактики у практику лікаря-інтерніста» 
 

Модератори: проф. Бондаренко Ольга Олександрівна, Бака Олена 

Михайлівна.  

 

10.00-10.45 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 

Пастка чекапів: коли обстеження шкодять більше, ніж лікують або Non-

nocere (не нашкодь) в епоху технологічного надлишку. 

10.45-11.00 Дискусія. Відповіді на запитання. 

11.00-11.40 Бака Олена Михайлівна. (м Київ), к.мед.н. Джанелідзе Давід 

Теймуразович (м. Київ) 

Досягнення європейської гастроентерології. Дайджест про 

найважливіше.(Гастро-дні Майолі 2025, Франція)  

11.40-12.00 Дискусія. Відповіді на запитання. 

12.00-12.30 Поліщук Сергій Петрович (м. Київ) 

Ендоскопія 2026 в Україні: актуальні стандарти виконання ендоскопії 

ШКТ; сучасні вимоги до навчання та розвитку лікаря-ендоскопіста. 

12.30-12.45 Дискусія. Відповіді на запитання. 

12.45-13.10 Роберт Бенамузіг (Франція) 

Профілактика колоректального раку у 2025 році: нові методики та 

еволюція. 

13.10-13.40 Дискусія. Відповіді на запитання. 

 

Програма науково-практичної конференції гібридного формату: 



«VІ Весняний Львівський медичний саміт з міжнародною 

участю. Проблеми сучасної внутрішньої медицини та шляхи 

подолання: фокус на комлексність та персоніфікацію» 
 

Лабіринти персоналізованого медикаментозного супроводу у клінічній 

практиці. 

Модератори: проф. Бондаренко Ольга Олександрівна, Бака Олена 

Михайлівна  

 

13:40-14:00 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  

Метаболічний лабіринт. Ожиріння як рецидивуюче хронічне 

захворювання: від патогенезу до менеджменту.  

14:00-14:20 Бака Олена Михайлівна (м. Київ) 

Рання корекція метаболічних порушень: профілактика 

кардіометаболічних та печінкових ускладнень.  

14:20-14:40 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  

Епізодичний запор: чому «система» дає збій та як її перезавантажити?  

14:40-15:00 Бака Олена Михайлівна (м. Київ) 

СПК-подібний синдром у пацієнтів із ЗЗК: новий виклик 

гастроентерології.   

15:00-15:20 Проф. Бабінець Лілія Степанівна (м. Тернопіль)  

Раціональна терапія суглобового і вертеброгенного болю у 

загальнолікарській практиці. 

15:20-15:40 Відповіді на запитання. Підсумки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

З повагою,  президент ГО 

«Асоціація лікарів-інтерністів  

Західної України»                                            Професор  О.О. Бондаренко 

 


