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Програма науково-практичної конференції: 

«VIІ Осінній медичний саміт. Внутрішня медицина та хірургія: від 
поєднання хвороб до єдиного алгоритму лікування». 

Готельно-оздоровчий комплекс Radisson Blu Resort, Bukovel. 
 

29 жовтня 2026 
 
09:01-09:05 Відкриття конференції. Вітальні слова організаторів..  
 
Сучасні можливості діагностики та лікування тривожних розладів та патології 
опорно-рухового апарату. 
Модератори: проф. Бондаренко Ольга Олександрівна, доц. Свінціцький Ігор 
Анатолійович 
 
09:05-09:25 Проф. Хаустова Олена Олександрівна (м. Київ) 
Тривога у соматичного пацієнта.  
09:25-09:45 Проф. Копчак Оксана Олегівна (м. Київ) 
Панічний розлад чи панічна атака: як розібратися і що робити? 
09:45-10:05 Проф. Головач Ірина Юріївна (м. Київ)  
Больові фенотипи остеоартриту та вибір тактики лікування.  
10:05-10:25 К.мед.н. Смоліна Людмила Олександрівна (м. Київ) 
Остеоартрит та аутоімунні запальні артрити: акценти діагностики та лікування.  
10:25-10:45 Доц. Свінціцький Ігор Анатолійович (м. Київ)  
Гіперурикемія, подагра та ожиріння: клініко-патогенетичні аспекти і сучасні 
засади менеджменту пацієнтів.  
10:45-11:05 Проф. Григор'єва Наталя Вікторівна (м. Київ) 
П’ять облич ожиріння: що важливо для пацієнта з остеоартритом? 
11:05-11:25 Відповіді на запитання. 
 
Системні метаболічні розлади: мультидисциплінарний підхід до ведення 
хворих.  
Модератори: проф. Філіппова Олександра Юріївна, проф. Бондаренко Ольга 
Олександрівна 
 
11:25-11:45 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 
МетАХП у світлі конгресу EASL 2026: чи змінює нова номенклатура реальну 
клінічну практику та менеджмент пацієнта?  
11:45-12:15 Акад. НАМНУ Степанов Юрій Миронович (м. Дніпро) 
Сучасні парадигми в менеджменті МАСХП (за матеріалами EASL Congress 2026).  
12:15-12:35 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Терапевтичні стратегії відновлення клітинного метаболізму та енергетичного 
балансу печінки при МАСХП.  



12:35-12:55 Проф. Скрипник Ігор Миколайович (м. Полтава) 
Втома при захворюваннях печінки: мультидисциплінарний підхід до ведення 
хворих.  
12:55-13:15 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 
Міжнародний міждисциплінарний консенсусний звіт щодо визначень, 
діагностичних критеріїв та лікування жирової дистрофії підшлункової залози.  
13:15-13:35 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Зв'язок між травленням та діабетом: навіщо хворим на цукровий діабет 
призначають замісну ферментну терапію.  
13:35-13:55 Відповіді на запитання. 
 
Інновації фундаментальної медицини: нові можливості діагностики та лікування.  
Модератори: проф. Бондаренко Ольга Олександрівна, проф. Бичков Микола 
Анатолійович, к.мед.н Незговорова Галина Андріївна  
 
13:55-14:15 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  
Клінічна доцільність багатокомпонентних ензимних комплексів у менеджменті 
пацієнтів з РМКВ. 
14:15-14:35 Проф. Бичков Микола Анатолійович (м. Львів) 
Спазм + метеоризм: комплексний підхід до контролю симптомів 
функціональних розладів ШКТ.  
14:35-14:55 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 
Гостра діарея в практиці інтерніста та педіатра: відхід від традиційних догм до 
доказових протоколів.  
14:55-15:15 К.мед.н Незговорова Галина Андріївна (м. Київ)  
Жовчний міхур у фокусі уваги: сучасні стратегії та персолізована терапія  
15:15-15:35 Проф. Осьодло Галина Василівна(м. Київ) 
Від лікування гастриту до канцепревенціі: сучасна парадигма ведення НР-
інфекціі.  
15:35-15:55 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 
Печінкова енцефалопатія 2026. Оптимізація діагностичних підходів та 
терапевтичних алгоритмів.  
15:55-16:15 Відповіді на запитання. 
 
Сучасна фармакотерапія пацієнтів у клінічній практиці. 
Модератори: проф. Філіппова Олександра Юріївна, проф. Стрільчук Лариса 
Миколаївна 
 
16:15-16:35 Проф. Стрільчук Лариса Миколаївна (м. Львів) 
УДХК в гастроентерології і поза нею.  
16:35-16:55 Проф. Осьодло Галина Василівна (м. Київ) 

⁠Печія у метаболічного пацієнта: один симптом - різні фенотипи.  
16:55-17:15 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Нова мапа клінічних рішень: терапія МАСХП та ожиріння за останніми 
європейськими даними  
17:15-17:35 Проф. Богомолов Артемій Євгенович (м. Вінниця) 
ТОП-5 помилок при веденні пацієнта з алергічним ринітом в практиці сімейного 
лікаря: ретроспективний аналіз клінічних випадків. 
17:35-17:55 Доц. Ліщук-Якимович Христина Олександрівна (м. Львів)  
Від свербежу до ангіонабряку: сучасна стратегія антигістамінної терапії  
17:55-18:15 Доц. Спиридоненко Володимир Володимирович (м. Київ) 
Алгоритм консервативного лікування ДГПЗ у практиці сімейного лікаря.  
18:15-18:30 Відповіді на запитання.Підсумки. 



 
30 жовтня 2026 

 
09:01-09:05 Відкриття конференції. Вітальні слова організаторів.  
 
Нові горизонти в діагностиці та лікуванні гастроінтестінальних захворювань 
Модератори: проф. Тєрьошин Вадим Олександрович, проф. Бондаренко Ольга 
Олександрівна, проф. Філіппова Олександра Юріївна  
 
09:05-09:25 Проф. Тєрьошин Вадим Олександрович, доц. Гаврилов Анатолій 
Вікторович (м. Харків) 
Терапія подвійної дії: від боротьби з інфекцією до збереження кишкової 
мікробіоти. 
09:25-09:45 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  
Констипаційний синдром у загальномедичній практиці: що робити при гострих 
та епізодичних станах?  
09:45-10:05 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Функціональна диспепсія: що ховається за звичними симптомами?  
10:05-10:25 Доц. Лопух Ігор Ярославович (м. Київ)  
НПЗП-гастропатії: стратегії мінімізації гастроінтестінальних ризиків.  
10:25-10:45 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 
Нові горизонти управління гастроінтестінальною моторикою. Від Римських 
критеріїв V до клінічної практики 2025–2026.  
10:45-11:05 К.мед.н Гуркало Юлія Зіновіївна (м. Київ) 
Тактика ведення хворих функціональними розладами кишечника з 
абдомінальним болем та дискомфортом.  
11:05-11:25 Відповіді на запитання. 
 
Особливості та переваги застосування персоналізованої терапії у пацієнтів із 
серцево-судинними захворюваннями 
Модератори: проф. Скибчик Василь Антонович, проф. Витриховський Андрій 
Ігорович 
 
11:25-11:45 Проф. Скибчик Василь Антонович (м. Львів)  
Особливості антитромбоцитарноі терапіі при ожирінні.  
11:45-12:05 Проф. Витриховський Андрій Ігорович (м. Івано-Франківськ)  
Шлуночкова екстрасистолія - на межі порушення структури і функції організму.  
12:05-12:25 Д.мед.н. Черська Марія Сергіївна (м. Київ)  
Індивідуалізована антикоагулянтна терапія при фібриляції передсердь: коли 
призначати ривароксабан та як підібрати дозу.  
12:25-12:45 Проф. Скибчик Василь Антонович (м. Львів)  
Профілактика жорсткості артерій, як незалежного предиктора ризику, у пацієнтів 
з АГ  
12:45-13:05 К.мед.н. Писаревська Кіра Олександрівна (м. Дніпро) 
Між дефіцитом і гіперкаліємією: як обрати тактику для кардіологічного пацієнта.  
13:05-13:25 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  
Некардіальний біль у грудях як міждисциплінарна проблема: патогенетичні 
парадигми та терапевтичні стратегії ГЕРХ.  
13:25-13:45 Відповіді на запитання. 
 
Сателітний симпозіум: «Нові горизонти фармакотерапії в гастроентерології»  
(за підтримки компанії «АРТЕРІУМ»)  
Модератор: проф. Бондаренко Ольга Олександрівна. 



 
13:45-14:05 Проф. Осьодло Галина Василівна (м. Київ ) 
Медикаментозно-індуковані ураження печінки: від раннього розпізнавання до 
персоналізованої терапії . 
14:05-14:25 Проф. Дорофєєв Андрій Едуардович (м. Київ)  
Комбіноване функціональне ураження шлунку і біліарного тракту: діагностична і 
лікувальна тактика.  
14:25-14:45 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  
Нова ера в лікуванні СПК. Аналіз Римських критеріїв V та роль селективної 
спазмолітичноі терапіі.  
14:45-15:05 К.мед.н. Джанелидзе Давід Теймуразович (м. Київ) 
Лікарські ураження ШКТ: як розпізнати, диференціювати та правильно лікувати.  
15:05-15:20 Відповіді на запитання. 
 
Менеджмент пацієнтів з гострими венозними тромбозами різного генезу та 
периопераційний супровід судинної патології. 
Модератори: проф. Саволюк Сергій Іванович, доц. Миргородський Денис Сергійович 
 
15:20–15:25 Вступне слово модераторів. 
15:25–15:40 Доц. Миргородський Денис Сергійович (м. Київ) 
Однорічні результати лікування пацієнтів з гострими ТГВ.  
15:40-16:00 Проф. Саволюк Сергій Іванович (м. Київ) 
Периопераційний супровід судинної патології.  
16:00-16:20 Доц. Миргородський Денис Сергійович (м. Київ) 
Особливості лікування онкоасоційованих гострих венозних тромбозів. 
16:20–16:35Доц.Миргородський Денис Сергійович (м. Київ) 
Лікування гострих венозних тромбозів у коморбідних хворих.  
16:35–16:50 Відповіді на запитання. 
 
Алгоритми ведення пацієнтів при невідкладних станах та больовому синдромі. 
Модератори: проф. Саволюк Сергій Іванович, доц. Похмурський Володимир 
Васильович 
 
16:50–17:10 Проф. Саволюк Сергій Іванович (м. Київ) 
Мультивариантність больового синдрому на прийомі лікаря загальної практики.  
17:10–17:30 Доц. Похмурський Володимир Васильович (м. Львів) 
Невідкладні стани в практиці сімейного лікаря: больові точки. 
17:30–17:40 Відповіді на запитання. 
 

31 жовтня 2026 
 
09:01-09:05 Відкриття конференції. Вітальні слова організаторів. 
 
Командна взаємодія у діагностиці, лікуванні та реабілітації в епоху 
поліморбідності. 
Модератори: д.мед.н. Соколова Любов Костянтинівна, д.мед.н. Шапринський Василь 
Володимирович  
 
09:05–09:25 Д.мед.н. Соколова Любов Костянтинівна (м. Київ) 
Розриваючи порочне коло інсулінорезистентності: мультимодальність 
метаболічного здоров'я.  
09:25–09:45 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  



Ожиріння як хронічне захворювання: перезавантаження матриці контролю ваги. 
Клінічні інсайти нового керівництва ВООЗ 
09:45–10:05 Д.мед.н. Шапринський Василь Володимирович (м. Київ) 
Хронічне захворювання вен - від естетики до ускладнень. 
10:05-10:15 Відповіді на запитання. 
 
Сучасні можливості лікування доброякісних захворювань аноректальної зони, 
проблеми хірургічної інфекції та антибіотикорезистентності. 
Модератори: проф. Саволюк Сергій Іванович, доц. Ващук Всеволод Васильович 
 
10:15-10:20 Вступне слово модераторів 
10:20–10:40 Проф. Саволюк Сергій Іванович (м. Київ) 
Топічний лікувальний вплив в комплексному лікуванні анальних тріщин: 
результати власних досліджень.  
10:40–11:00 Доц. Ващук Всеволод Васильович(м. Львів)  
Хірургічна інфекція і антибіотикорезистентність – проблема сучасної медицини: 
цефоперазон vs цефтріаксон в схемах лікування.  
11:00-11:20 Проф. Саволюк Сергій Іванович (м. Київ) 
Фізіологічне відновлення функції кишечника в хірургії.  
11:20–11:35 Відповіді на запитання. 
 
Хірургічний біль. Лікування хронічних ран. Дискусійні питання в лікуванні ТГВ. 
Модератори: проф. Саволюк Сергій Іванович, доц. Миргородський Денис Сергійович. 
 
11:35–11:40 Вступне слово модераторів 
11:40–12:00 Доц. Миргородський Денис Сергійович (м. Київ) 
Досвід лікування хронічних ран в хірургічній практиці. 
12:00–12:20 Проф. Саволюк Сергій Іванович (м. Київ) 
Про хірургічний біль та хірургічну втому.  
12:20–12:40 Доц. Миргородський Денис Сергійович (м. Київ)  
Дискусійні питання в лікуванні ТГВ. 
12:40–12:50 Відповіді на запитання. 
 
Алгоритми ведення пацієнтів із захворюваннями органів травлення. 
Модератори: проф. Бичков Микола Анатолійович, проф. Філіппова Олександра 
Юріївна 
 
12:50–13:10 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  
Внутрішньоорганна гіперчутливість як патогенетична основа РКМВ. Таргетна 
терапія вісцерального болю: механізми дії енкефалінергічних засобів.  
13:10–13:30 Проф. Бичков Микола Анатолійович (м. Львів) 
Сучасний алгоритм діагностики і лікування ГЕРХ. 
13:30–13:50 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Функціональний біліарний біль: стратегії контролю та відновлення якості життя.  
13:50–14:00 Відповіді на запитання. 
 
14:00-19:40 Майстер клас: «Ожиріння у практиці охорони здоров’я: командна 
взаємодія у діагностиці, лікуванні, фармацевтичній опіці та реабілітації» 
Модератори: проф. Бондаренко Ольга Олександрівна, доц. Тєрьошина Ірина 
Федорівна  
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